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Comparación de los beneficios adicionales de las organizaciones de atención administrada de Medicaid de Ohio para 2026:  
Beneficios de Medicaid de Ohio para mujeres embarazadas y en posparto y sus bebés 

Los beneficios que se detallan más adelante son adicionales a los que exige el Departamento de Medicaid de Ohio. Todos los planes de 
Medicaid de Ohio deben cubrir los siguientes servicios prestados por proveedores (como médicos, dentistas, enfermeros, etc.): 

• Servicios de doula como parte de su red de proveedores (la disponibilidad varía según la región) 

• Consulta sobre lactancia (apoyo a la lactancia materna) 

• Cobertura de telesalud (reuniones con un médico en línea o por teléfono) 

• Servicios de detección, diagnóstico y tratamiento para niños menores de 21 años como parte de HealthChek, el Programa de 
Detección, Diagnóstico y Tratamiento Temprano y Periódico (Early and Periodic Screening, Diagnosis and Treatment, EPSDT) de Ohio 

• Inmunizaciones (vacunas) 

• Apoyo y servicios anticonceptivos (control de la natalidad) 

• Dos limpiezas dentales al año para afiliadas embarazadas 

Además, todos los planes deben ofrecer lo siguiente:  

• Apoyo de transporte para las visitas de atención médica 

• Línea directa de enfermería las 24 horas 

• Extractores de leche materna y suministros para la lactancia y el almacenamiento de leche materna 

Tenga en cuenta que los detalles sobre todos los beneficios, incluidos los requisitos de elegibilidad, cómo acceder a ellos y sus límites, se 
describen en el manual para afiliados proporcionado por su plan: 

• Manual para afiliados de AmeriHealth 
• Manual para afiliados de Anthem 
• Manual para afiliados de Buckeye 
• Manual para afiliados de CareSource 
• Manual para afiliados de Humana 
• Manual para afiliados de Molina 
• Manual para afiliados de UnitedHealthcare 

Los sitios web de todos los planes ofrecen servicios de traducción para materiales dirigidos a los afiliados. 

https://www.amerihealthcaritasoh.com/member/eng/handbook/index.aspx
https://www.anthem.com/oh/medicaid/member-resources
https://www.buckeyehealthplan.com/members/medicaid/resources/handbooks-forms.html
https://www.caresource.com/plans/mycare/plan-documents/
https://www.humana.com/medicaid/ohio/support/member-handbook
https://www.molinahealthcare.com/members/oh/en-us/mem/medicaid/overvw/handbook.aspx
https://www.uhc.com/communityplan/ohio/plans/medicaid/community-plan?msockid=3eb3f60eb71f6b61099ee5aeb6256a8b
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Recompensas por actividades de salud 

Nos encanta que nuestros afiliados se cuiden, y queremos recompensarlos por ello. A continuación se explica cómo cada plan recompensa 
a los afiliados por mejorar y mantener su salud.  

Recompensa AmeriHealth Anthem Buckeye CareSource Humana Molina 
UnitedHealth-
care 

Visitas 
anuales de 
atención 
preventiva 
para adultos 

$40 al año por 
realizar una visita 
anual de atención 
preventiva 
 
Incentivos 
adicionales por 
realizar otras 
pruebas de 
detección (p. ej., 
cáncer de cuello 
uterino) 

Incentivos por 
pruebas de 
detección (p. ej., 
cáncer de mama, 
cáncer de cuello 
uterino, etc.) 

$25 al año por 
realizar una visita 
anual de atención 
preventiva 
 
Incentivos 
adicionales por 
realizar otras 
pruebas de 
detección (p. ej., 
cáncer de mama, 
cáncer de cuello 
uterino) 

$50 al año por 
realizar una visita 
anual de atención 
preventiva 
 
Incentivos 
adicionales por 
realizar otras 
pruebas de 
detección (p. ej., 
colesterol) 

$50 al año por 
realizar una visita 
anual de atención 
preventiva 
 
Incentivos 
adicionales por 
realizar otras 
pruebas de 
detección (p. ej., 
cáncer de mama, 
cáncer de cuello 
uterino) 

Incentivos por 
pruebas de 
detección (p. ej., 
cáncer de mama, 
cáncer de cuello 
uterino, etc.) 

Incentivos por 
pruebas de 
detección (p. ej., 
cáncer de mama, 
cáncer de cuello 
uterino, etc.) 
 

Visitas 
prenatales 

$25 por visita, 
hasta un máximo 
de 7 (hasta $175 
en total) 

$10 por asistir a su 
primera visita 
prenatal; $10 por 
cada visita 
adicional, hasta un 
máximo de cuatro 
(hasta $40 en total) 

$75 por visita 
prenatal durante el 
primer trimestre  

$75 por la primera 
visita; $50 por las 
visitas 5 y 12 

$10 por visita, 
hasta un máximo 
de 10 (hasta $100 
en total) 

$50 por visita 
prenatal dentro del 
primer trimestre o 
durante los 42 días 
siguientes a la 
afiliación 

Tarjeta de regalo 
Walmart Healthy 
Living de $15 por 
visita prenatal en 
cualquier 
momento del 
embarazo 

Visitas 
posparto 

$50 si se realiza 
entre 7 y 84 días 
después del parto 

$25 si se realiza 
entre 7 y 84 días 
después del parto 

$65 si se realiza 
entre 7 y 84 días 
después del parto 

$60 si se realiza 
entre 7 y 84 días 
después del parto 

$50 si se realiza 
entre 7 y 84 días 
después del parto 

$100 si se realiza 
entre 7 y 84 días 
después del parto 

Tarjeta de regalo 
Walmart Healthy 
Living de $15 si se 
realiza entre 7 y 
84 días después 
del parto 
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Recompensa AmeriHealth Anthem Buckeye CareSource Humana Molina 
UnitedHealth-
care 

Visitas de 
atención 
preventiva 
para el bebé 

$20 por cada visita 
de atención 
preventiva desde 
el nacimiento 
hasta los 15 
meses; $30 por 
cada visita de 
atención 
preventiva de los 
16 a los 30 meses 

$100 (10 por visita, 
hasta un máximo 
de 8, más $20 de 
bonificación por 
completar todas 
las visitas entre el 
nacimiento y los 
30 meses)  

$100 por 6 visitas 
antes de los 
15 meses; $25 por 
visita, hasta dos, 
entre los 16 y los 
30 meses; $75 por 
una visita anual de 
atención 
preventiva entre 1 
y 11 años 

$10 por visita de 
atención 
preventiva, entre 
los 12 meses y los 
3 años 

Hasta $60 por las 
visitas de atención 
preventiva desde 
el nacimiento 
hasta los 15 
meses; $20 por 
cada visita de 
atención 
preventiva de los 
16 a los 30 meses 

$100 por al menos 
seis visitas 
durante los 
primeros 
15 meses de vida 

 

Otras 
recompensas 

Evaluación de 
riesgos de salud: 
$50 por completar 
una encuesta 
anual de salud 

Vacunas: $10 por 
completar todas 
las vacunas a los 
dos años de edad 
 
Detección de 
plomo: $10 por la 
prueba de 
detección 
 
Dejar de fumar: 
$20 por iniciar el 
programa y $20 
por completarlo 

Detección de 
plomo: $20 por la 
prueba de 
detección antes 
de los dos años 
 
Notificación del 
embarazo: $20 
por completar la 
notificación de 
embarazo 
(Notification of 
Pregnancy, NOP) 

Vacunas: $25 por 
la vacuna anual 
contra la gripe 
 
Detección de 
plomo:  
$50 para niños de 
12 a 23 meses y 
$10 para niños de 
2 a 6 años 
 

Vacunas: $25 por 
la vacuna anual 
contra la gripe 
 
Dejar de fumar: 
$25 por iniciar el 
programa y $25 
por completarlo 

Evaluación de 
riesgos de salud: 
complete una 
evaluación inicial 
de riesgos de 
salud dentro de 
los 90 días 
posteriores a su 
inscripción para 
participar en el 
sorteo de una 
tarjeta de regalo 
de $50 

Adicional: $20 por 
inscribirse en 
Babyscripts 

 

Apoyo a sus necesidades de salud 

Cuidar a un bebé recién nacido y de su propia salud durante y después del embarazo puede requerir ayuda y apoyo adicionales, y queremos 
que usted y su bebé tengan el mejor comienzo posible. La siguiente tabla muestra cómo cada plan puede ayudar a su familia a mantenerse 
sana durante el embarazo y después del parto.  
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Recursos AmeriHealth Anthem Buckeye CareSource Humana Molina 
UnitedHealth-
care 

Información y 
alfabetización 
en salud 

Comunicación 
por mensajes de 
texto: "Claves 
para su cuidado", 
programa de 
mensajes de texto 
para afiliadas 
embarazadas 
 
Material impreso: 
información sobre 
el sueño seguro 
del programa 
Cribs for Kids, 
enviada por correo 

Aplicación: Count 
the Kicks, 
aplicación para 
ayudar a las 
afiliadas 
embarazadas a 
controlar la 
actividad fetal 

Aplicación: 
Wellframe , 
aplicación de 
educación en 
salud sobre 
afecciones 
comunes 

En línea: 
Biblioteca 
Interactiva de 
Salud con material 
educativo sobre 
afecciones 
comunes 
 
 

En línea: 
KidsHealth , 
recursos 
educativos para 
niños y padres 

En línea: Stay 
Healthy, recursos 
de bienestar en 
línea 

Aplicaciones: 
WellHop, 
biblioteca de 
recursos para 
afiliadas 
embarazadas; 
Count the Kicks 
aplicación para 
monitorear la 
actividad fetal; y 
Babyscripts, 
recursos 
educativos sobre 
cuidados 
perinatales e 
infantiles 

https://countthekicks.org/
https://countthekicks.org/
https://www.wellframe.com/app/
https://interactive.staywellhealthlibrary.com/
https://interactive.staywellhealthlibrary.com/
https://interactive.staywellhealthlibrary.com/
https://www.humana.com/medicaid/ohio/support/kids-health
https://www.molinahealthcare.com/members/oh/en-us/mem/medicaid/overvw/coverd/hm/edu/healthyguide.aspx
https://www.molinahealthcare.com/members/oh/en-us/mem/medicaid/overvw/coverd/hm/edu/healthyguide.aspx
https://momandbaby.wellhop.com/s/landing?language=en_US
https://countthekicks.org/
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Recursos AmeriHealth Anthem Buckeye CareSource Humana Molina 
UnitedHealth-
care 

Programas de 
coordinación 
de la atención 
médica y 
apoyo para 
ayudarle a 
recibir la 
atención que 
usted y su 
bebé 
necesitan 

Programa de 
maternidad Bright 
Start, diseñado 
para apoyar y 
enriquecer la 
experiencia de las 
afiliadas durante 
el embarazo 
 

Programa de 
asistencia 
personalizada 
(Maternal Health 
Concierge 
Program): apoyo 
virtual 
personalizado 
durante y después 
del embarazo  
 
Programa New 
Baby New Life: 
apoyo para 
acceder a 
atención 
presencial, gestión 
de casos y otros 
beneficios 

Start Smart for 
Your Baby®: brinda 
apoyo a las 
madres antes, 
durante y después 
del embarazo 

Mom and Baby 
Beginnings: 
coordinación de la 
atención disponible 
para todas las 
afiliadas 
embarazadas para 
brindar apoyo 
durante el 
embarazo y el 
posparto  
 
Asesoramiento 
virtual sobre 
lactancia a través 
de la coordinación 
de la atención 
médica 
 
Programa de 
administración de la 
atención en la 
Unidad de 
Cuidados 
Intensivos 
Neonatales 
(Neonatal Intensive 
Care Unit, NICU) 
para apoyar a los 
padres de recién 
nacidos internados 
en la unidad 

Equipo 
especializado de 
coordinación de la 
atención materna 
para las afiliadas 
embarazadas y en 
posparto 
 
Humana-
Beginnings: 
programa para 
afiliadas con 
embarazo o 
posparto de alto 
riesgo 
 
Programa de 
administración de 
la atención en la 
NICU para apoyar 
a los padres de 
recién nacidos 
internados en la 
unidad 

Equipo 
especializado de 
coordinación de la 
atención materna 
para todas las 
afiliadas 
embarazadas y en 
posparto 
 
Progeny: apoyo a 
los padres de 
bebés internados 
en la NICU 
 
 

Healthy First 
Steps-
UnitedHealthcare: 
coordinación de la 
atención para 
afiliadas 
embarazadas y en 
periodo de 
posparto que 
brinda apoyo y 
acceso a recursos 
para construir un 
futuro saludable 
para ellas y sus 
bebés 

https://healthhub.anthem.com/mcs/concierge-care/mcd/oh/mb
https://healthhub.anthem.com/mcs/concierge-care/mcd/oh/mb
https://healthhub.anthem.com/mcs/concierge-care/mcd/oh/mb
https://healthhub.anthem.com/mcs/concierge-care/mcd/oh/mb
https://healthhub.anthem.com/mcs/concierge-care/mcd/oh/mb
https://healthhub.anthem.com/mcs/concierge-care/mcd/oh/mb
https://www.anthem.com/oh/medicaid/health-topics/pregnancy-and-womens-health
https://www.anthem.com/oh/medicaid/health-topics/pregnancy-and-womens-health
https://www.buckeyehealthplan.com/members/start-smart-for-your-baby.html
https://www.buckeyehealthplan.com/members/start-smart-for-your-baby.html
https://www.caresource.com/oh/members/education/pregnancy/medicaid/
https://www.caresource.com/oh/members/education/pregnancy/medicaid/
https://www.humana.com/medicaid/ohio/benefits/humanabeginnings
https://www.humana.com/medicaid/ohio/benefits/humanabeginnings
https://member.uhc.com/communityplan/public/healthy-first-steps
https://member.uhc.com/communityplan/public/healthy-first-steps
https://member.uhc.com/communityplan/public/healthy-first-steps
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Recursos AmeriHealth Anthem Buckeye CareSource Humana Molina 
UnitedHealth-
care 

Transporte 
para las 
visitas de 
atención 
preventiva 
para madres y 
bebés 

Viajes ilimitados 
para visitas 
prenatales, de 
posparto y a la 
NICU 

Viajes ilimitados 
para visitas 
prenatales, de 
posparto, de 
atención 
preventiva para el 
bebé y para dejar 
de fumar 

Viajes ilimitados 
para visitas 
prenatales, de 
posparto, de 
atención 
preventiva para el 
bebé (hasta los 
12 meses) y a la 
NICU 

Viajes ilimitados 
para visitas 
prenatales, de 
posparto, de 
atención 
preventiva para el 
bebé y a la NICU 

Viajes ilimitados 
para visitas 
prenatales y de 
posparto 
 
Viajes adicionales 
disponibles para 
visitas a la NICU 

Viajes ilimitados 
para visitas 
prenatales y de 
posparto 
 
Viajes ilimitados 
para visitas de 
atención 
preventiva para 
bebés menores de 
un año 

Viajes ilimitados 
para visitas 
prenatales, de 
posparto, de 
atención 
preventiva para el 
bebé (bebés 
menores de un 
año) y a la NICU 

Otros apoyos 
para su salud 

Proveedor de 
telesalud: 
telesalud; 
beneficios 
adicionales; 
AmeriHealth 
Caritas Ohio 
 
Atención 
odontológica: una 
limpieza adicional 
al año para las 
afiliadas 
embarazadas 

Proveedor de 
telesalud: 
atención de 
urgencia; consulte 
a un médico las 
24 horas, los 
7 días de la 
semana; 
LiveHealth Online 

Proveedor de 
telesalud: 
opciones de 
telesalud con 
proveedores según 
la disponibilidad  
 
Consumo de 
tabaco: Puff Free 
Pregnancy,  
programa de 
asesoramiento 
virtual para dejar 
de fumar 

Proveedor de 
telesalud: 
proveedor de 
telesalud y 
telemedicina; 
Teladoc Health 
 

Proveedor de 
telesalud: Doctor 
on Demand ofrece 
servicios de 
atención virtual las 
24 horas del día, 
los 7 días de la 
semana  
 
Consumo de 
tabaco: programa 
de asesoramiento 
virtual para dejar 
de fumar   

Proveedor de 
telesalud: Teladoc 
Health Services for 
Molina brinda 
atención virtual 
urgente y apoyo en 
salud mental.  
Opciones de 
telesalud con 
proveedores según 
la disponibilidad 
 
 
Atención 
odontológica: una 
limpieza adicional 
al año para las 
afiliadas 
embarazadas 

Proveedor de 
telesalud: Dr. 
Chat es un chat 
virtual que permite 
comunicarse con 
un proveedor en 
menos de 
90 segundos 

 

Apoyo para sus necesidades sociales 

Sabemos que tiene otras necesidades en su día a día, y creemos que es importante satisfacerlas para que pueda centrarse en su salud y en 
la de su bebé. A continuación se explica cómo cada plan puede ayudar a cubrir esas necesidades cotidianas.  

https://www.amerihealthcaritasoh.com/member/eng/getting-care/telehealth.aspx
https://www.amerihealthcaritasoh.com/member/eng/getting-care/telehealth.aspx
https://www.amerihealthcaritasoh.com/member/eng/getting-care/telehealth.aspx
https://www.amerihealthcaritasoh.com/member/eng/getting-care/telehealth.aspx
https://www.amerihealthcaritasoh.com/member/eng/getting-care/telehealth.aspx
https://livehealthonline.com/
https://livehealthonline.com/
https://livehealthonline.com/
https://livehealthonline.com/
https://livehealthonline.com/
https://livehealthonline.com/
https://livehealthonline.com/
https://www.teladochealth.com/
https://www.teladochealth.com/
https://www.teladochealth.com/
https://www.teladochealth.com/
https://www.teladochealth.com/benefits/molina/oh
https://www.teladochealth.com/benefits/molina/oh
https://www.teladochealth.com/benefits/molina/oh
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Necesidad AmeriHealth Anthem Buckeye CareSource Humana Molina 
UnitedHealth-
care 

Directorio de 
recursos 
comunitarios 
para 
encontrar 
servicios 

Equipo de 
Respuesta Rápida: 
ayuda a acceder a 
los recursos 
comunitarios 1-
833-464-7768 (TTY 
1-833-889-6446) 

Community 
Resource Link de 
findhelp: busque y 
acceda a servicios 
de apoyo social 

Buckeye 
CommunityConne
ct de findhelp: 
busque y acceda a 
servicios de apoyo 
social 

MyResources de 
findhelp: busque y 
acceda a servicios 
de apoyo social 

Humana 
Community 
Navigator de 
findhelp: busque y 
acceda a servicios 
de apoyo social 

Molina Help Finder 
de findhelp: 
busque y acceda a 
servicios de apoyo 
social 

Healthier Lives de 
findhelp, con 
acceso a través 
del portal para 
afiliados (MyUHC) 

Alimentación 
y nutrición 

Reparto de 
comidas: dos 
comidas al día por 
hasta dos 
semanas para 
afiliadas 
embarazadas; 
puede incluir 
hasta 
cuatro miembros 
de la familia  
 
Una comida al día 
por hasta dos 
semanas después 
del alta 
hospitalaria 

Entrega de 
comidas: dos 
comidas al día por 
hasta una semana 
después del alta 
hospitalaria o en el 
posparto para 
casos de diabetes 
gestacional. 
 
Comestibles: 
hasta $30 al año 
en alimentos 
orgánicos para 
bebés con entrega 
a domicilio 

Entrega de 
comidas: 
cualquier afiliada 
en el posparto 
puede inscribirse 
en Good Measures 
para recibir 
asesoramiento 
nutricional, 
educación y dos 
cajas de alimentos 
a domicilio  
 
Comestibles: 
cupón de $15 por 
asistir a eventos 
Buckeye Fresh! en 
mercados de 
productores 
locales 

Entrega de 
comidas: dos 
comidas al día por 
hasta dos 
semanas para las 
afiliadas en 
posparto 
 
 

Entrega de 
comidas: dos 
comidas al día por 
hasta 10 semanas 
para mujeres con 
embarazo o 
posparto de alto 
riesgo; dos 
comidas al día por 
hasta una semana 
tras una estancia 
hospitalaria de 3 
días o más 

Entrega de 
comidas: dos 
comidas al día por 
hasta cuatro 
semanas para las 
afiliadas elegibles 
en función de sus 
necesidades 
personales 

Entrega de 
comidas: dos 
comidas al día 
durante 14 días o 
una comida al día 
durante cuatro 
semanas para 
afiliadas con 
embarazo o 
posparto de alto 
riesgo 

https://resource.findhelp.com/
https://resource.findhelp.com/
https://resource.findhelp.com/
https://resource.findhelp.com/
https://resource.findhelp.com/
https://communityconnect.buckeyehealthplan.com/
https://communityconnect.buckeyehealthplan.com/
https://communityconnect.buckeyehealthplan.com/
https://communityconnect.buckeyehealthplan.com/
https://communityconnect.buckeyehealthplan.com/
https://communityconnect.buckeyehealthplan.com/
https://caresource.findhelp.com/
https://caresource.findhelp.com/
https://caresource.findhelp.com/
https://caresource.findhelp.com/
https://humana.findhelp.com/
https://humana.findhelp.com/
https://humana.findhelp.com/
https://humana.findhelp.com/
https://humana.findhelp.com/
https://humana.findhelp.com/
https://molinahelpfinder.com/
https://molinahelpfinder.com/
https://molinahelpfinder.com/
https://molinahelpfinder.com/
https://molinahelpfinder.com/
https://member.uhc.com/communityplan?deeplink=HealthWellness&branding=communityplan
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Necesidad AmeriHealth Anthem Buckeye CareSource Humana Molina 
UnitedHealth-
care 

Fortalecimien
to 
comunitario 

Presencial: baby 
showers 
comunitarios 
 
Presencial y 
virtual: Wider 
Circle, apoyo 
presencial y virtual 
localizado entre 
pares 

Presencial: baby 
showers 
comunitarios; 
clases de 
lactancia; clases 
de cocina 
saludable a través 
del programa 
Mujeres, Bebés y 
Niños (Women, 
Infants and 
Children, WIC) 

Eventos Buckeye 
Fresh! en 
mercados de 
productores 
locales donde se 
entrega un cupón 
de $15 para 
comprar frutas y 
verduras frescas y 
refrigerios 
saludables 

Presencial: baby 
showers 
comunitarios 
 
Plataforma social 
en línea: 
CareSource Circle, 
una comunidad en 
línea para 
debates, 
encuestas y 
sesiones en 
directo sobre la 
experiencia de las 
afiliadas 

Presencial: baby 
showers 
comunitarios 
 
Virtual: horas de 
recursos para 
afiliadas donde se 
pueden hacer 
preguntas sobre 
los beneficios y 
compartir 
información entre 
sí 

Presencial: baby 
showers 
comunitarios 
 
 

Presencial: baby 
showers 
comunitarios 
 
Virtual: grupos de 
apoyo entre pares 
de WellHop con 
facilitadores con 
capacitación 
clínica 
 

Vivienda Apoyo financiero: 
hasta $750 para 
gastos de 
emergencia 
relacionados con 
la vivienda 
 
Apoyo de persona 
a persona: 
asistencia para la 
gestión de la 
vivienda 

Apoyo financiero: 
asistencia del 
"Flex Fund" sujeta 
a criterios de 
elegibilidad 
 
Apoyo de persona 
a persona: 
asistencia para la 
gestión de la 
vivienda 

Apoyo de persona 
a persona: 
especialista en 
recursos para la 
gestión de 
servicios sociales 

Apoyo de persona 
a persona: 
asistencia para la 
gestión de la 
vivienda 
 

Apoyo financiero: 
$500 para gastos 
de vivienda que 
reúnan los 
requisitos 

Apoyo de persona 
a persona: 
asistencia para la 
gestión de la 
vivienda 

Apoyo de persona 
a persona: 
asistencia para la 
gestión de la 
vivienda 
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Transporte 
para servicios 
sociales 

30 viajes de ida y 
vuelta (60 tramos 
sencillos) al año 
para visitas a 
servicios sociales 
que cumplan los 
requisitos, como 
citas de WIC, 
tiendas de 
comestibles, 
bancos de 
alimentos y clases 
de preparación 
para el parto o de 
crianza 

Ilimitado para 
visitas de WIC 
 
30 viajes de ida y 
vuelta (60 tramos 
sencillos) al año 
para visitas a 
servicios clínicos y 
sociales que 
cumplan los 
requisitos 
 

20 viajes de ida y 
vuelta (40 tramos 
sencillos) al año 
para visitas a 
servicios clínicos y 
sociales que 
cumplan los 
requisitos, como 
tiendas de 
comestibles, 
bancos de 
alimentos, 
autoridades de 
vivienda, 
entrevistas de 
trabajo, etc.  

30 viajes de ida y 
vuelta (60 tramos 
sencillos) al año 
para visitas a 
servicios clínicos y 
sociales  
 
Cinco viajes de ida 
y vuelta (10 tramos 
sencillos) para 
recoger alimentos 
(despensas, 
bancos o tiendas 
de comestibles) 

Ilimitado para 
visitas de WIC 
 
15 viajes de ida y 
vuelta (30 tramos 
sencillos) al año 
para visitas a 
servicios clínicos y 
sociales que 
cumplan los 
requisitos 

15 viajes de ida y 
vuelta (30 tramos 
sencillos) al año 
para visitas a 
servicios clínicos y 
sociales que 
cumplan los 
requisitos, 
incluidos WIC, 
despensas de 
alimentos y 
tiendas de 
comestibles. Esto 
incluye opciones 
flexibles como 
pases de autobús 
para todo el día y 
reembolso de 
millaje. 

 Ilimitado para 
visitas de WIC 
durante el 
embarazo 

Ilimitado para 
visitas de WIC  
 
15 viajes de ida y 
vuelta (30 tramos 
sencillos) para 
otros servicios 
sociales 
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Beneficios 
adicionales 

Suministros para 
bebés: cuna 
portátil; paquete 
Bright Start 
Beginnings, que 
incluye educación 
sobre el sueño 
seguro, saco de 
dormir seguro, 
chupón, 
almohadillas de 
lactancia 
reutilizables, 
portabebés, kit de 
salud para el bebé 
y libros 
 

Suministros para 
bebés: dos de los 
siguientes cinco 
artículos: cojín de 
lactancia, silla 
alta, asiento de 
seguridad, asiento 
de seguridad para 
el automóvil o 
cuna portátil; 
hasta $75 en 
pañales a 
domicilio; tarjeta 
de regalo para 
productos de 
venta libre ($25 
por trimestre, 
hasta cuatro veces 
al año) para cubrir 
otros artículos de 
maternidad y 
cuidado del bebé 
 
Apoyo para el 
cuidado infantil: 
$100 para el 
cuidado de niños 
al inscribirse en el 
programa de 
apoyo al empleo 
de Anthem 

Suministros para 
bebés: un 
extractor de leche 
cada 12 meses y 
hasta 120 bolsas 
de 
almacenamiento 
de leche materna 
al mes 
 

Hasta $200 por 
persona o un 
máximo de $500 
por familia al año 
para necesidades 
de salud, 
seguridad o 
bienestar 
 

Suministros para 
bebés: una cuna o 
un asiento de 
seguridad para el 
automóvil por 
embarazo 
 
Apoyo para el 
cuidado infantil: 
$50 trimestrales 
para personas que 
buscan empleo 

Suministros para 
bebés: uno de los 
siguientes tres 
paquetes: paquete 
de artículos 
esenciales para el 
cuidado del bebé 
(Baby Care 
Essentials 
Bundle), paquete 
de cuna portátil 
(Pack and Play 
Bundle) o paquete 
de asiento de 
seguridad para 
bebés (Infant Car 
Seat Bundle) 
 
Teléfono 
inteligente y plan 
de telefonía por 
$0: incluye datos, 
llamadas y 
mensajes de texto 
ilimitados, 
además de 
llamadas 
internacionales 

Suministros de 
lactancia: 
paquete de apoyo 
a la lactancia que 
incluye un 
extractor de leche 
y 600 bolsas de 
almacenamiento 
con opción de 
envío automático 
 

 

 


